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GANZ BE| MIR,
GANZ IN BEZIEHUNG

Die Widder-Waage Achse

Retreat: 22.-25.0/7.27
Niederbayern / Bad Griesbach






















EINBLICK ZUM PROGRAMM

- Aktuell noch in Entstehung / Stand: 08/26 -

Ganz bei mir - Ganz in Beziehung - Die Widder-Waage-Achse

SAVE THE DATE: 22. - 25. Juli 2027

Selbstbehauptung und Begegnung
Wie kann ich meinen eigenen Bedurfnissen, Impulsen und Grenzen
folgen und mich zugleich wirklich auf andere Menschen einlassen”?
Wie bleibe ich bel mir, ohne mich zu verschliel3en?
Wie lasse ich mich ein, ohne mich zu verlieren?

Diese Fragen begegnen uns in ganz unterschiedlichen Beziehungen:
in der Partnerschaft, mit Eltern und Kindern, unter Freunden,
unter Kollegen — uberall dort, wo uns Menschen nah und wichtig sind.
Die astrologische Widder-Waage-Achse beschreibt dieses Spannungsfeld:
lch und Du. Eigenstandigkeit und Verbundenheit.
Selbstbehauptung und Begegnung. Wir werden ein kleines,
personliches Retreat gestalten - mit psychologischem und
astrologischem Coaching, der Praxis des Verbundenen Atems,
individueller Horoskop/Radix-Betrachtungen sowie Raum fur Austausch
und Zeit fur die eigenen Themen. In der Gruppe und im Einzelsetting.
Bewusst in einem kleinen Kreis von 7 bis maximal 10 Personen.

Ein Ort zum Ankommen, Durchatmen und Zusammensein:
ruhig und abgeschieden im niederbayerischen Hugelland.

FiUr unsere gemeinsame Zeit haben wir einen wunderschonen,
lichtdurchfluteten Seminarraum und viel Platz im Haus und in der Natur.
Direkt im Haus sind auch die Zimmer, eingerichtet
mit naturlichen Materialien und Zirbenholzbetten.

vavv.voge|wi|d—coaching.com



Auch fur Genuss und Erholung ist gesorgt:
Alle Speisen sind vollwertig (bio) und werden mit Liebe frisch zubereitet,
Energie-Wasser, Tee & Kaffee einem Pool mit Quellwasser,
einer Aul3ensauna und stillen Platzen im weitlaufigen Garten.

Ein Haus fur uns allein = mit Raum fur Begegnung und Ruckzug,
fur Atempraxis, Bewegung im Innen, Gesprache und einfaches Sein.

Ganzheitliches Coaching & Selbsterfahrungs-Programm
Preis: 1.184,-€ inkl. 19% Ust.

Unterkunft - 4 Tage = 3 Nachte pro Person zzgl. Verpflegung
E/Z Gemeinschaftsbad - 231,-€
EZ mit eigenem Bad - 306,-€
D/ mit Gemeinschaftsbad - 201,-€
DZ mit eigenem Bad - 216,-€

BIO-Vollverpflegung - 4 Tage pro Person = 225,-€
Fruhstuck, Mittagessen, Abendessen, Snacks, Energie-Wasser, Tee, Saft,...

Hast du Fragen?

Melde dich gerne, wir freuen uns auf dich.

SABINE FELIX, Grunderin

Systemisches Coaching, Archetypische Kombinationslehre - Astrosophie,

Psychologische und seelenorientierte Prozessbegleitung, MBSR
hello(@vogelwild-coaching.com, +49 179 206 2819

GERALD MIESERA

Schatten-Therapie, Atem-Therapie, Kommunikations-Coaching,

Mediation, Systemische Aufstellungsarbeit
gm(@miesera.de, +49 1577 830 2804

vavv.voge|wi|d—coaching.com
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